
Termine Hohe Schrecke —
Übersicht 01. Januar bis 01. Januar 1970

Kräuter antibiotisch
Die Entdeckung des Penicillins ist bei vielen Infektionskrankheiten
nach wie vor ein Segen für die Menschheit. Auch heute gibt es neben
den Antibiotika aus der Apotheke ein vielfältiges Angebot mit
ähnlicher Wirkung aus der Natur. Pflanzliche Antibiotika sind sehr
wirkungsvoll, nebenwirkungsarm und für jedermann verfügbar. Im
Kurs werden die wichtigsten Pflanzen erläutert sowie die Anwendung
auch ganz praktisch vorgestellt. Hinweis: Teilnahme nur nach
Anmeldung möglich, kostenpflichtig Referentin: A. Lohse Anmeldung
Ländliche Heimvolkshochschule Thüringen e.V. Kloster Donndorf Tel.:
03 46 72 / 8 51 0, LHVHS@klosterdonndorf.de
www.klosterdonndorf.de
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Schmuecke Rundwanderung
Zum Frühlingsanfang begeben wir uns auf einen Rundweg mit weiten
Ausblicken über die Hohe Schrecke und schauen nach ersten Blüten,
die sich der Sonne entgegen strecken. Wo verstecken sich
Kuhschellen und Adonisröschen? Beginn: 9.30 Uhr, Dauer: ca. 3,5
Std., Treffpunkt: Dorfstraße Harras/am Freibad Naturführerin
Hannelore Walluhn Kosten: 10 € p.P. Anmeldung bis 3 Tage vor
Termin unter 01522 9775934 oder hannelore@walluhn.de
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